
1． 入院手続きについて 
1．1階正面受付に診察券を提出し、手続きを済ませ外来待合室でお待ち下さい。 
2．入院予約の方で、連絡を受けられた方は、指定の日時までに必ずご来院下さい。 
	 	 万一、不都合が生じた場合には、必ず病院までご連絡ください。 
3．入院予約の際に渡された書類は、ご記入の上、病棟看護師に渡して下さい。 
4．病室へは、病棟看護師がご案内いたします。 

 
2．入院時の持ち物について 

1．洗面道具……洗面器・歯ブラシ・歯磨き粉・コップ・石鹸・ひげそり・くし・ 
シャンプー・フェイスタオル・バスタオルなど・その他指定された

もの。 
2．食事用具……はし・湯のみ・スプーンなど。 
3．日用品………ティッシュペーパー・下着類・スリッパ・ゴミ箱・イヤホン（テレ	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

ビ用）・ガウン又は羽織るもの（必要時）・印鑑・現在服用のすべてのお薬・お薬

手帳。 
4．手術時………Ｔ字帯・ストロー・大判のバスタオル。 

※持ち物には名前をつけて下さい。 
 
3．入院生活について 

1．食事 
① 食事時間……朝食：７時 30分～ 
	 	 	 	 	 	 昼食：12時 00分～ 
	 	 	 	 	 	 夕食：18時 00分～ 

② 入院時の食事は、基準給食を実施しております。また、行事食を実施しており

ますのでご賞味下さい。 
③ 歩ける方は、なるべく４階食堂オアシスでの食事をお願いします。 
④ 病院食以外の食事を摂るときは、主治医の許可を得て下さい。 

 
2．検温 

① 午前 10時です。前日の尿と便の回数をお聞きしますので、10時を区切りとし
て教えて下さい。 

② 医師の指示により、尿を貯めていただく事もあります。 
③ 症状により、10時以外にも検温いたします。 

 
	 	 3．消灯 
	 	 	 	 ①午後９時が消灯ですのでお守り下さい。 



	 	 	 	 ②消灯後は、1時間毎に看護師が巡回しますのでご了承下さい。 
	 	 	 	  
	 	 4．ナースコール 
	 	 	 	 ①手元のボタンを押すとナースステーションにつながります。 
	 	 	 	 ②トイレの中にもナースコールがあります。（入院の際看護師から説明がありま

す。） 
 
	 	 5．寝具・病衣 

① 寝具（布団・毛布・枕・シーツ）は、当病院のものを使用していただきます。 
② 病衣（ねまき）については、当病院の病衣（１日７５円）がございます。 
③ シーツは週１回、病衣は、７～９月は週３回、それ以外の月は週２回、交換い

たします。 
④ 私物のねまき着用を希望される方は、病棟スタッフにお申し出下さい。 

 
6．入浴・シャワー 

	 	 	 	 ①主治医の許可があった場合、入浴ができます。 
	 	 	 	 ②入浴を希望する方は、当日の 10時までにナースステーションにお知らせ下さい。 
	 	 	 	 ③1階の一般浴室の入浴日は、月・水・金。入浴時間は、12時 30分～15時 30分

までです。 
④シャワー室は中央 3階にあります。利用時間は 8：00～20：00です。 

	 	 	 	 	 予約が必要になりますので看護師に声をかけて下さい。 
 

7．洗濯 
① 病院に備え付けの洗濯機は、現金または、プリペイドカードでご利用いただけ

ます。（洗濯機のみ…現金。乾燥機付き…プリペイドカード） 
② 業者に洗濯の依頼を希望する場合は、病棟スタッフにお尋ね下さい。 

 
8．テレビ・冷蔵庫 

① プリペイドカード方式になっています。カードは 1枚千円で購入できます。 
② テレビの視聴は、イヤホンのご使用をお願いします。 
イヤホンは各自ご用意下さい。売店でも購入できます。 

③ 退院の際、カードは中央 3階にある精算機で精算して下さい。 
精算手数料を引いた額が 10円単位で換金されます。 

④ セーフティボックス（貴重品入れ）をご利の際、部屋を離れる時は鍵をかけ、

鍵を持参してください。 
 



9．外出・外泊 
①主治医の許可が必要です。主治医または看護師にご相談下さい。 
②無断外出・外泊はなさらないで下さい。 

 
10．飲酒 

①禁止となっています。 
②ノンアルコールビール等も、誤解のもとになる為禁止です。 

 
11．喫煙 

①敷地内は全面禁煙です。	  
②電子タバコ等も、誤解のもとになる為禁止です。（駐車場を含む） 
	 守れない場合は退院していただく事もあります。 

 
4．面会について 

1．面会時間は、午後１時から午後８時までとなっております。 
2．面会する場合は、必ずナーステーションに申し出て下さい。 
	  病状によっては面会できない場合もありますのでご了承下さい。 
3．小さいお子さんの面会は、なるべくご遠慮ください。 
4．感染性胃腸炎・インフルエンザ等の流行時期の面会はなるべくご遠慮下さい。 

 
5．お薬について 

1．他院から処方されたお薬を内服・外用されている方は、入院中にお薬がなくなりまし	
たら、主治医の指示に従って下さい。 

2．自分や家族の判断で、他院からお薬をもらってこない様お願いします。 
 
6．書類について 
１．診断書および保険の書類は、早めに病棟事務に提出下さい。 

 
7．付き添いについて 
１．原則として必要ありませんが、手術後や病状により、特に家族の付き添いを希望さ

れる方は、主治医又は看護師長にご相談下さい。 
	 	 また、病状により必要な場合は、付き添いをお願いする事もあります。 
 
 
 
 



8．入院の費用について 
1．入院料のお支払いは、1 か月単位となっております。翌月７日頃に請求書をお渡し致
しますので、10日頃までにお支払い下さい。 
2．退院の場合は、退院日に（未収金を含む）お支払いいただきます。 

 
9．退院について 

1．退院については主治医の許可が必要です。 
2．退院の際は、１階入院会計窓口で、入院費用などをお支払いいただきます。 

 
10．売店について 
	 ・営業時間	 平日･････････9：00～14：00 
	 	 	 	 	 	 	 土・祭日･････9：00～12：00 
	 	 	 	 	 	 	 日曜日･･･････休み 
 
11．その他 

1．非常時・災害時は、職員の指示に従って下さい。また、入院されましたら、非常口・
避難器具等の位置を必ずご確認下さい。 

2．携帯電話は、医療器具の障害になる事がありますので、院内では電源を切るか、マナ
ーノードに設定し、所定の場所でご使用下さい。場所については、職員にお尋ね下さ

い。 
3．他の病室・ナースステーションなどに許可なく入らない様お願いいたします。 
4．化粧やマニキュアはしないで下さい。気分が悪くてもわからない事があります。 
5．身の回りの事がご自分でお出来になれない方のご家族は、２～３日に１回は面会をお
願いします。その際、ナースステーションに声を掛けてください。 

	 	 洗濯物や、伝言がある事があります。 
6．症状又は病棟の都合により、病室や病棟を変わっていただく事もありますのでご了承
ください。 

7．病院内の施設や備品等は大切に使用して下さい。破損したり、紛失した場合は弁償し
ていただく事もあります。 

8．周囲の方や、職員への暴言・暴力・迷惑行為を行った場合は、退院していただく事も
あります。 

9．駐車場が手狭な為、入院期間中の駐車はご遠慮下さい。 
 
 病院は大勢の方が出入りしますので、盗難など事故防止の為	 多額の現金や貴重品はお
持ちにならないで下さい。 

 


